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Podrecznik materiatdow edukacyjnych projektu PULCHRA to zbidr aktywnosci, majgcych na celu poszerzenie
wiedzy w zakresie zrownowazonego rozwoju miast. Kolekcja materiatéw z zatozenia jest modyfikowalna, a
materiaty majqg stuzy¢ jako bloki konstrukcyjne do prowadzenia réznych zajec.

Materiaty odnoszg sie do 6 miejskich wyzwan, okreslonych w ramach projektu PULCHRA, a wszystkie z nich
majq konkretne odniesienie do Celéw Zrownowazonego Rozwoju ONZ:

1. Zasilanie miast bez szkody dla klimatu
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5. Wzorce mobilnosci wspierajace rozwadj spotecznosci
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Aktywnosci w podreczniku zawierajg nastepujgce oznaczenia:

Informacje
organizacyjne

Cel zajec

@ Czas trwania
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Numery aktywnosci zgodnie z numeracjg z wersji angielskiej dokumentu: https://platform.pulchra-
schools.eu/wp-content/uploads/2021/02/PULCHRA Handbook of Educational Materials v1.7-1.pdf
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REWITALIZACJA PRZESTRZENI MIEJSKIE] DLA ZYCIA W ZDROWYM
SRODOWISKU — WSTEP MERYTORYCZNY

Materiat merytoryczny dla nauczycieli dla wzbogacenia wiedzy w tematach zwigzanych z wyzwaniem
,Rewitalizacja przestrzeni miejskiej dla Zycia w zdrowym Srodowisku”.

@ zdobycie wiedzy merytorycznej

Rozmowa o infrastrukturze to co$ znacznie wiecej niz tylko kwestie, zwigzane z placem
budowy i uzywanymi na nich materiatami. Wymaga dzi$ ona zmiany myslenia o tym, w jaki
sposob w ogole jq sobie wyobrazamy.

Ostatnie dekady dla miast na Globalnej Pétnocy - w tym tych w Europie - oznaczaty m. in. rozwijanie sieci
drég czy tworzenie wyspecjalizowanych dzielnic miejskich, skupiajacych sie np. na skumulowaniu na
niewielkim obszarze produkcji przemystowej czy przestrzeni biurowe;j.

Rozwdj miast wigzat sie z rosngcym naciskiem na srodowisko - zaréwno na poziomie globalnym (emisje
gazow cieplarnianych), jak i tym lokalnym (konflikty dotyczace zagospodarowania przestrzennego).

Wraz z popularyzacjg wizji zréwnowazonego rozwoju miast zaczeto zwracac rosngcg uwage na negatywne
efekty dotychczasowych wzorcéw rozwojowych.

Niekontrolowane rozlewanie sie miast poza ich granice (suburbanizacja) zwiekszato nacisk na podmiejskie
tereny zielone, utrudniajgc przy tym tworzenie przemyslanych przestrzeni publicznych. Zieleh w centrach
miast padata z kolei ofiarg ,,betonozy” - przekonania, ze w nowoczesnej przestrzeni miejskiej nie ma zbyt
wiele miejsca na nature.

Zmiana

Odwracanie tych negatywnych trenddw pozostaje zmudnym procesem, w ktory angazujg sie zaréwno
mieszkancy miast i reprezentujgce ich organizacje, ruchy miejskie, jak i decydenci oraz eksperci chcacy
budowy zielonych miast.

Procesowi temu sprzyja m. in. podejscie Unii Europejskiej, rozwijajgcej obecnie swojg polityke miejskg w
oparciu o Pakt Amsterdamski, w ramach ktdérego za priorytet uznano chociazby adaptacje do zmiany
klimatu - w tym poprzez rozwigzania z zakresu zielonej infrastruktury.

Nie kazda, tworzona obecnie przestrzen musi byc¢ ,szara”. Szersze stosowanie rozwigzan opartych o
nature (ang. nature-based solutions) staje sie czym$ niezbednym - szczegodlnie dla gesto zabudowanych
dzielnic miast czy z powodu coraz bardziej niewystarczajgcej z powodu skutkéow zmiany klimatu sieci
kanalizacyjnej.
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Zielona i blekitna infrastruktura - a wiec rozwigzania z zakresu rozwijania terendéw zielonych czy
ochrony zasobéw wodnych - moze okazal sie rozwigzaniem szeregu problemoéw Srodowiskowych,
klimatycznych czy spotecznych - od ograniczania efektu miejskiej wyspy ciepta (wyzszej temperatury w
obrebie miasta w poréwnaniu do jego bezposSredniego otoczenia) az po tagodzenie skutkow
gwaltownych zjawisk pogodowych, takich jak ulewy czy utrzymujace sie przez dtuzszy okres fale
upatow.

Zastanow sie jakie zmiany dostrzegasz w swoim miescie?
o Jak zmienito sie Twoje miasto i caty region w ostatnich latach? Ile
| bardzo sie rozwinefo przez ostatnie 10/20/30 lat?
o o Czy zmienifo sie centrum miasta (nowe budynki, zmiana sposobu
- @: uzytkowania lub pokrycia terenu)?
= o Jak to wplywa na tozsamosc miasta i jakosc Zycia?
o Jakie nowe srodki transportu lub inna infrastruktura zostaty ostatnio
wdrozone?
o Czy pamietasz sytuacie, w ktorej doszto do konfliktu interesow
miedzy inwestycig a przyrodg w miescie? Jaki byt jej wynik? Czy
rozwigzatbys to w inny sposob?

-

Zdrowie

Na tereny zielone spojrze¢ nalezy rowniez jako na istotny element troszczenia sie o zdrowie publiczne.
Stan $rodowiska wptywa na nie w bardzo silny sposdb.

Przyktadem moze by¢ pandemia koronawirusa, ktorej zrodto upatruje sie w rosngcym nacisku cztowieka na
naturalne ekosystemy i zwigzanych z tym negatywnych zjawisk (takich jak nielegalny handel dzikimi
gatunkami), zwiekszajgcych ryzyko zaistnienia choréb odzwierzecych. W trakcie pandemii dostep do
przestrzeni zielonych okazuje sie rowniez odgrywaé istotng role w zachowywaniu dobrostanu
psychicznego.

COVID-19 moze stac sie zapowiedzig przysztych problemdw, wyniklych ze zmiany klimatu. Jednym ze
zwigzanych z nig ryzyk jest zwiekszanie sie zasiegu chorob tropikalnych. tagodniejsze zimy zwiekszaja
rowniez ryzyko ztapania kleszczy, co stanowi dodatkowe ryzyko zdrowotne w zwigzku z przenoszeniem
wirusa, odpowiedzialnego za kleszczowe zapalenie mdzgu czy bakterii powodujgcych borelioze.

Nie trzeba jednak iS¢ na spacer na tgke czy do lasu by stan Srodowiska wptynat na naszg kondycje. Co roku
na catym Swiecie z powodu zanieczyszczen powietrza umiera przedwczesnie ok. 7 milionéw ludzi.

Wysokie stezenia pyldw zawieszonych i innych szkodliwych substancji szkodzg funkcjonowaniu ukfadu
oddechowego oraz krazenia. Zta jakos$¢ powietrza moze rowniez zwiekszac ryzyko zachorowania na COVID-
19 oraz pogorszenia sie jego objawdw.

Nierownosci
Projektujgc przestrzenie miejskie warto pamieta¢c o rownym dostepie do natury dla wszystkich,
mieszkajgcych w miescie osob. Miasta i aglomeracje z jednej strony potrafig rozwijac sie silniej, niz obszary

potozone z daleka o centréw ekonomicznych (np. obszary wiejskie), z drugiej zas - kumulowaé w swoim
obrebie problemy, zwigzane z nieréwnosciami spotecznymi i ekonomicznymi.
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Badania nad przestrzenig miejskg wskazujg na ryzyko podziatdw przestrzennych, przejawiajgcych sie
w ograniczonym dostepie do szeregu ustug publicznych - w tym do dostepu do czystych, atrakcyjnych
przestrzeni interakcji z naturg - w zaleznosci np. od poziomu zamoznosci. Najbardziej jaskrawymi tego
przyktadami sg dzi$ nieformalne osiedla ludzkie (slumsy) na Globalnym Potudniu, ale z podobnymi
problemami potrafig zmagac sie nawet bogate, europejskie metropolie.

Dostep do zielonej i btekitnej infrastruktury blisko miejsca zamieszkania ma istotne znaczenie dla grup
szczegolnie wrazliwych. Brak zieleni w otoczeniu wptywaé moze np. na wzrost ryzyka udaréw czy innych
probleméw zdrowotnych oséb starszych, wyniktych z wiekszego natezenia problemu miejskiej wyspy ciepta
w zabetonowanych przestrzeniach.

Pozornie niewielkie réznice w stanie otoczenia mogg sie sumowac do znaczacych réznic w poziomie stanu
zdrowia w zaleznosci od dzielnicy danego miasta, w skrajnych wypadkach skutkujgcym réznicami w Sredniej
dtugosci zycia siegajacymi kilkunastu lat.

Cho¢ czynniki Srodowiskowe nie s3 w tym wypadku jedynymi, majacymi wptyw na ten stan rzeczy
(wspomnie¢ nalezy m. in. o dostepie do placowek zdrowotnych czy wysokiej jakosci zatrudnienia) to
stanowig one element uktadanki, negatywnie wplywajacej na stan zdrowia publicznego i spojnosci
spotecznej w miastach.

Przestrzen

Publicznie dostepne przestrzenie zielone sg istotnym elementem tkanki miejskiej, umozliwiajgc nie tylko
odpoczynek osobom je zamieszkujgcym, ale réwniez pobudzajac do interakcji spotecznych i umozliwiajac
zasypywanie podziatow. Sprzyja¢ temu moze m. in. towarzyszace im udogodnienia, takie jak place zabaw
czy sitownie na $wiezym powietrzu, umozliwiajgce dbato$¢ o kondycje niezaleznie od wieku czy kondycji
materialnej.

Poprawiajgc stan przestrzeni miejskiej nalezy zwroci¢ szczegolng uwage na unikanie negatywnych zjawisk,
zwigzanych z gentryfikacja.

Realizowane ze stusznej potrzeby poprawy jakosci zycia w miescie dziatania rewitalizacyjne - od
termomodernizacji budynkéw po rekultywacje terenéw przemystowych i tworzenie nowych przestrzeni
zielonych - nie powinny stawia¢ mieszkancow przed koniecznoscig wyprowadzki z powodu wzrostu kosztéw
zycia.

W przeciwnym wypadku, zamiast zwieksza¢ dostep do zdrowych przestrzeni, grozic nam bedzie
przenoszenie dotychczasowych problemdw w inne czesci miasta lub na jego przedmiescia oraz generowanie
kolejnych wyzwan (np. wzrostu zanieczyszczen transportowych z powodu koniecznosci dojazdu do pracy w
centrum).

Rownomierny dostep do czystego, zdrowego srodowiska stanowi integralng cze$¢ zrownowazonego
rozwoju miast. Zapewnia¢ go mozna nie tylko wielkimi inwestycjami, ale réwniez drobnymi interwencjami,
realizowanymi w miastach catego $wiata.

Wymieni¢ wsrdd nich mozna m. in. sadzenie drzew owocowych, zazielenianie prywatnych i publicznych
dachdw czy inicjatywy z zakresu promowania rolnictwa miejskiego, jednoczesnie generujgce nowe formy
i przestrzenie interakgji z naturg, jak i realizujgce dodatkowe cele, takie jak bezpieczenstwo zywnosciowe
miasta i metropolii - szczegdlnie zas grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
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o Jak i gdzie stworzytbys nowe tereny zieleni w swoim miescie? Jak
tereny zieleni wokdt domu czy szkoty poprawiaja jakos¢ Twojego

zycia?
|
o o Czy znasz jakies czesci swojego miasta, w ktorych jakosc Zycia jest
‘/@: szczegolnie niska?
= o Czy w poblizu miejsca, w ktorym mieszkasz lub uczysz sie, znajduje

sie Zrodfo zanieczyszczen, ktore uwazasz za szczegoinie
niepokojgce?

o W jaki sposob rewitalizacja przestrzeni miejskiej moze wplynac na
mniej uprzywilejowane spotecznosci?

o Czy uwazasz, Ze ochrona roznorodnosci biologicznej jest wazna
czescig polityki miejskiej?

Aktywnosci dla wyzwania ,Rewitalizacja przestrzeni miejskiej dla zycia w zdrowym
srodowisku”

Przyktad tego wyzwania miejskiego, ma stuzy¢ za inspiracje do wyobrazenia sobie swojej najblizszej okolicy
jako czesci wiekszej catosci oraz do pobudzania przekonania, ze zmiany w jego obrebie majg réwniez wptyw
na inne obszary oraz ludzi i odwrotnie. W trakcie nauki istotne jest szukanie powigzan lokalnych dziatan ze
zmianami w kontekscie regionalnym i globalnym. Zachecamy do kierowania sie ideg ,My$l globalnie, dziataj
lokalnie!”

W trakcie aktywnosci uczniowie badajg rézne komponenty $rodowiska, aby dowiedzie¢ sie z takimi
wyzwaniami mierzy sie ich miasto. Poznanie zwigzku miedzy temperaturg a kierunkiem wiatru, badz miedzy
poziomem temperatury, a obecng w okolicy zielenig miejskg jest kluczowym elementem, umozliwiajgcym
ograniczenie skali wystepowania fal upatdéw i podjecie dziatarn odpowiadajacych na tego typu wyzwanie i
ograniczajgcych miejska wyspe ciepta.

Zebrane dane, analizy oraz wnioski z eksperymentéw majg pomdc uczniom w przestawieniu wyzwania
lokalnym spotecznosciom i ekspertom, aby wspdlnie wypracowac najlepsze rozwigzania. W zwigzku z tym,
Ze pojecie rewitalizacji zwigzane jest takze z klimatem spotecznym, nie zapomnijcie w waszych dziataniach
o tym aspekcie funkcjonowania waszego miasta.
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ZASILANIE MIAST BEZ SZODY DLA KLIMATU — WSTEP MERYTORYCZNY

Materiat merytoryczny dla nauczycieli dla wzbogacenia wiedzy w tematach zwigzanych z wyzwaniem
LZasilanie miast bez szkody dla klimatu”.

@ zdobycie wiedzy merytorycznej

Miasta z dobra energiag!

Jednym z gtéwnych celéw Europejskiego Zielonego tadu jest to, aby do 2030 roku odnawialne zrddta energii
generowaty 32% catkowitej produkcji energii w Unii Europejskiej. Produkcja czystej energii to element
szerszej catosci. Nie bez znaczenia jest rowniez efektywno$¢ energetyczna i oszczednos¢ energii. Osiggniecie
celow zwigzanych z czystg energig (w tym redukcji emisji gazéw cieplarnianych) stanie sie znacznie
tatwiejsze, gdy ogdlne zapotrzebowanie na energie bedzie znacznie nizsze.

W zwigzku z tymi faktami istnieje silna potrzeba osiggania przez miasta celu neutralnosci klimatycznej.

Miasta powinny sobie zada¢ szereg waznych pytan. Jakie usprawnienia sg konieczne, aby poprawic
efektywnos¢ energetyczng w skali miasta? Jak wprowadzac odnawialne Zzrodta energii? Jak ksztattowac miks
energetyczny, aby unikngé¢ probleméw zwigzanych z niestabilnoscig niektdrych odnawialnych zrodet energii?

Dostep do energii wydaje sie nam czym$ oczywistym. Czesto nie zastanawiamy sie nawet do czego jest
nam ona potrzebna. Nasze zycie niemal ciggle zalezy od dostepu do elektrycznosci. Zalezno$¢ ta zaczyna
sie od porannej kawy, mycia zebdw i stuchania muzyki w drodze do szkoty. Lista ta wydtuza sie wraz z
uptywem dnia. Do tego wszystkiego zimg ogrzewamy nasze mieszkania, przechowujemy zywno$¢, jezdzimy
samochodami czy pociggami. Latamy samolotami, o$wietlamy pokoje - i tak dalej, i tak dalej. Wszystkie
sektory gospodarki, takie jak rolnictwo, przemyst, handel, ustugi czy instytucje publiczne rowniez zalezne
sg od energii.

Czym doktadnie jest energia?

Energia stanowi klucz do wszelkiego dziatania. My czerpiemy potrzebng do dziatania energie ze
Spozywanego przez nas jedzenia. Energia elektryczna potrzebna jest z kolei do dotadowania smartfonéw.
W czasach przed rewolucjg przemystowg ludzko$¢ korzystata ze zrddet energii takich jak woda, drewno czy
wegiel, ktére pozyskiwata ze Srodowiska. Rozwdj nowych zrddet energii pozwolit nam na stworzenie
nowoczesnej gospodarki oraz doswiadczenie nieprawdopodobnego postepu technologicznego. Zrédtami
energii, ktdre napedzaty nas w ostatnich dekadach, byta m. in. benzyna, diesel, olej opatowy czy gaz ziemny.
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Podstawy fizyki

Energia stanowi zjawisko fizyczne, ktére moze by¢ mierzone i tym samym precyzyjnie okreslane. W naszym
zyciu codziennym terminu ,energia” uzywamy w zréznicowanych kontekstach, ktére nie zawsze pokrywaijg
sie ze stosowang w fizyce definicjg. Przyktad? Wiele oséb zgodzi sie z nastepujgcym stwierdzeniem:
~Poranne wstawanie kosztuje mnie wiele energii”. W rzeczywistosci komunikujemy tymczasem co$ zupetnie
innego: ,Musze zmusi¢ sie do porannego wstawania, podczas gdy znacznie chetniej wolat(a)bym spac”.
Poruszajgc sie w obrebie fizyki wstawanie wymaga energii - bowiem musimy unies¢ Srodek ciezkosci ciata,
czyli zmieni¢ jego pozycje. Energia wytworzona przez jego podniesienie okreslana jest jako energia
potencjalna. Wspomniana zmiana wymaga niewielkiej ilosci energii. Dla przecietnej osoby odpowiada ona
energii chemicznej - tej, ktérg czerpiemy z pozywienia - zawartej w okoto 0,05 g chleba - tyle, ile znajdziemy
w jednym jego okruszku.

Istniejg réwniez inne niz potencjalna czy chemiczna formy energii, takie jak:
e Energia kinetyczna, bedaca energig ruchu.
e Energia cieplna, czyli potocznie ciepto.

Energia to, mowigc skrétowo, zdolno$¢ do dziatania. W sensie znanym z fizyki praca wykonywana jest
zawsze, gdy mamy do czynienia ze zmiang jednej formy energii w inng. W podanym przed chwilg przyktadzie
mamy z nig do czynienia, gdy energia chemiczna zamieniania jest w trakcie wstawania w energie
potencjalna.

Dwa gtéwne prawa odgrywajg istotne znaczenie w termodynamice:

e Prawo zachowania energii: Energia moze by¢ przeksztatcona z jednej formy w inng, ale nie moze
zostaC utworzona ani zniszczona. ChoC zdarza sie nam moéwic¢ potocznie, ze konsumujemy lub
wytwarzamy energie, to zawsze chodzi tak naprawde o jej zmiane z jednej formy w inna.

e Drugie prawo termodynamiki mowi o tym, ze pewne procesy majg nieodwracalny charakter.
Ciepto moze przeptywac tylko od ciata cieplejszego do chtodniejszego, nigdy zas w drugg strone.
Energie mechaniczng da sie w catosci przeksztatci¢ w energie cieplng, ale odwrotny proces nie jest
juz mozliwy.

Zrodta energii

Energie pozyskuje sie z réznych zrédet. Rozréznia sie wsrdd nich zrédta odnawialne i nieodnawialne.
Nieodnawialne zrodta energii majg skoficzony charakter - sg dostepne tak dtugo, jak istniejg ich
naturalne rezerwy. Ich uzywanie prowadzi do zanieczyszczenia Srodowiska, jako Ze najczeSciej sg one
spalane w celu pozyskania energii. W procesie tym powstaje dwutlenek wegla (CO2) - jeden z gazéw
cieplarnianych, odpowiedzialnych za zmiane klimatu na Ziemi. Wiecej na ten temat w dalszej czesci
materiatu.

Nieodnawialne zrédta energii to m. in. takie paliwa kopalne, jak ropa naftowa, gaz ziemny, wegiel
brunatny i kamienny. Powstawaty one przez miliony lat z martwych roélin i zwierzat, znajdujac sie dzis
czesto gteboko pod powierzchnig ziemi. Energia jgdrowa réwniez jest nieodnawialnym zrédtem energii.
Powstaje w wyniku dzielenia atomdéw, w trakcie ktdérego dochodzi do uwolnienia energii. Materiatem
uzywanym do tego procesu jest czesto radioaktywny uran. Problem polega na tym, ze poza uwalnianiem
energii w procesie tym dochodzi réwniez do uwolnienia promieniowania radioaktywnego. Jest ono szkodliwe
dla cztowieka, zwierzat i roslin. Wszystkie te zrodta energii tgczy fakt, iz uwalniania jest z nich najpierw
energia cieplna, ktéra uzywana jest do podgrzewania wody. Powstata w ten sposob para wodna napedza
generator, dziatajgcy niczym dynamo w rowerze.
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skazenia srodowiska promieniowaniem radioaktywnym. Jesli temat ten wydaje Ci sie

~ @/ Czy wiesz o Czarnobylu? W wyniku wypadku w tamtejszej elektrowni jgdrowej doszto do
S interesujacy to warto go zgtebic.

Odnawialne zrédta energii to te, ktdre niejako ,automatycznie” sie odnawiajg. Wsrdd nich wymienic¢
nalezy energie wodng, promieniowanie stoneczne, energie wiatru, fal morskich, geotermalng
czy bioenergie ze zrddet, takich jak drewno, pelety czy stoma. Pierwsze prawo termodynamiki stwierdza,
Ze energia nie jest ani utworzona, ani zniszczona, ale zmienia swojg forme. W wypadku wody, wiatru czy
ptywdw morskich na przyktad energia kinetyczna zmieniana jest w elektryczng. W wypadku geotermii czy
bioenergii, podobnie jak w wypadku paliw kopalnych, podobny efekt koncowy osiggany jest za pomoca
ciepta. Jedynie promieniowanie stoneczne mozna przeksztatcaé bezposrednio w elektryczno$é. Udziat
odnawialnych zrodet energii w ogdlnym bilansie energetycznym potrafi znaczaco rdézni¢ sie pomiedzy
poszczegdlnymi krajami.

How greenis Europe‘s energy?
Share if renewable energy in gross energy consumption* in the EU in 2017 (in %)

) Share 2017 [ Target 2020
Sweden S [ —— 075 49.0

Finland = [ —— 410 380
LatVia s - 39.0 40.0
DERMATK | —— 35.8 300
AUSETTQ e R —— 126 340
Estonia Sl S — 29.2 25.0

201 1] [ e——— 281 310
Croatia mm 273 200
Lithuania s — 258 230
Romania [l [ F— 245 240
Slovenia i [ — 215 250
Bulgaria m 18.7 16.0
Italy I [ — 183 170

EU 28 [l —— 175 20.0
Spain T R —— 17.5 20.0
Greece = —_—— 163 18.0
France [l [ 163 230
Germany T 18.0
Czech Republic e — 148 130
HUNGATY — - 133 130
Slovakia i —-— 1.5 140
Poland g R — ) 15.0
Ireland 1 1 —— 10.7 16.0
Great Britain EiS 2 150
Cyprus -  [—— )9 130
Belgium I I F—— )1 13.0
Malta ~ [l ——— 72 100
Netherlands s EE—— 66 14.0
LUXEMDUTE S — 64 11.0

*The gross energy consumptioncomprises all energy products (electricity,
long-distance heating, petrol, diesel, gas, etc,) of private households,

@ @ @ businesses, trade/service, industry/traffic
Statita ¢

" Source: Eurostat Sta"sta 5

Zrédlo:  How green is  Europe’s  energy?  https://de.statista.com/infografik/18785/anteil-erneuerbarer-energien-
ambruttoendenergieverbrauch-in-der-eu/
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Jak dtugo system energetyczny, opierajacy sie na paliwach kopalnych, bedzie w stanie wytrzymac nasze
wysokie zuzycie energii? Zasoby ropy, gazu ziemnego, uranu czy wegla nie sg nieograniczone. Co wiecej -
rosng koszty finansowe, polityczne i Srodowiskowe ich zuzycia, generujgc przy tym niemate napiecia. Na
diuzsza mete niezbedne stanie sie zatem catkowite przejscie na odnawialne zrodta energii.

|y Sprawdz nastepujgce kwestie:

= O Jak zmienit sie udziat odnawialnych Zrodet energii w minionych 20-30 latach?
“WL ™ O Dlaczego ich udziat w bilansie energetycznym nie jest wyzszy?
~ O Co musi sie zmieni¢ w kwestii dostaw energii oraz jej uzytkowania, by moZliwe byto

korzystanie w 100% ze Zrodet odnawialnych?

Elektrycznos¢, energia elektryczna, moc elektryczna

Kazdego dnia uzywamy elektrycznos¢ w formie pradu elektrycznego. Sktada sie on z elektronéw - drobnych,
natadowanych ujemnie czasteczek. Jesli w jednym miejscu nagromadzi sie zbyt wiele negatywnych
tadunkdéw, a przestrzen ta ma potaczenie elektryczne z inng, w ktorej elektrondw jest za mato, wowczas
czasteczki te przemieszczajg sie w celu wyrédwnania tej dysproporcji. Tak oto mamy do czynienia z czyms,
co okresSlamy mianem pradu elektrycznego.

n | / _ TakZe | Ty moZesz samemu wytworzyc energie elektryczng, na przyktad pocierajac o siebie
- @ —  wefniany sweter i linijke. W ten sposob linjjka bedzie natadowana elektrycznie, dzieki czemu
~  bedziesz mogt podnosic nig kawatki papieru.

W jaki sposob elektrycznosc trafia do naszych domowych gniazdek?

Gniazdka te potgczone sg z siecig energetyczng. Elektrycznos¢, ktérg z nich czerpiemy, wytwarzana jest w
elektrowni. Mozna jg poréwnac¢ do dynamo w Twoim rowerze. Kiedy mocno pedatujesz - a wiec wktadasz
w to dziatanie wiecej sity - energia kinetyczna przeksztatcana jest w energie elektryczng, dzieki czemu zapala
sie Swiatetko w rowerze. Elektryczno$¢ z elektrowni transportowana jest pod wysokim napieciem za
posrednictwem linii energetycznych. Stacje transformatorowe redukujg poziom napiecia, po czym
elektrycznosc¢ trafia do Twojego domu.

Co laczy moje gniazdko z klimatem?

Regularnie podfagczamy do gniazdek nasze smartfony, laptopy, a nawet szczoteczki do zebdw. Potrzebujemy
dzi$ elektrycznosci niemal do wszystkiego. Wcigz wzrasta nasze zapotrzebowanie na energie. Szybko
zapominamy o tym, Zze konwencjonalna jej produkcja zwigzana jest z emisjami gazéw cieplarnianych, takich
jak dwutlenek wegla (CO2). Zrownowazona produkcja energii odgrywa zatem niezwykle istotng role. Z
pewnoscig zdarzyto Ci sie stysze¢ o antropogenicznych (wygenerowanych przez cztowieka) zrodtach
efektu cieplarnianego.

Czas na krotkie wyjasnienie. To wazne, ze mamy do czynienia z naturalnym efektem cieplarnianym,
zapewniajgcym, Ze na naszej planecie cieszy¢ sie mozemy przyjemng temperaturg do zycia. Jest on mozliwy
dzieki temu, ze wiekszo$¢ emitowanego przez Stofice promieniowania ma charakter krétkofalowy. Przenika
ono do atmosfery, po czym uderza o powierzchnie Ziemi. Dochodzi do jej nagrzania, co z kolei powoduje
emisje dtugofalowego promieniowania cieplnego. R6znego rodzaju gazy atmosferyczne, w tym dwutlenek
wegla, pochtaniajg czes¢ tego promieniowania dtugofalowego, emitujgc je z powrotem na Ziemie. W ten
sposéb jest nam catkiem ciepto i przyjemnie. Warto jednak pamietaé o tym, ze gdy do atmosfery
emitowanych jest wiecej gazéw cieplarnianych i wiecej promieniowania trafia z powrotem na planete,
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wdwczas zaczyna sie robic jeszcze cieplej. Jednym ze Zzrodet tego wzrostu emisji jest np. wytwarzanie energii
z wykorzystaniem paliw kopalnych.

Tlos¢ emitowanego przez pojedyncza osobe CO:z okresla sie mianem sladu weglowego. W
jaki sposob mozna go zmierzyc? Warto to sprawdzic na nastepujgcych stronach

~ @ -~ internetowych:
T\ pttps.//footprintcalculator.henkel.com/en

= https.//www.foe.ie/justoneearth/carboncalculator/
https://uba.co2-rechner.de/de_DE/ (strona w jezyku niemieckim)
Miejski klimat

Klimat w miastach w istotny sposéb rdzni sie od tego w $rodowisku naturalnym. Z jednej strony dostep do
Swiezego powietrza i jego wymiana ograniczona jest przez geste zabudowania, z drugiej zas swoje ,trzy
grosze” doktada réwniez promieniowanie. Swiatto stoneczne wielokrotnie odbija sie miedzy Scianami
budynkéw. Typowe dla miast materialy budowlane, takie jak asfalt czy beton szybko sie nagrzewajg i
magazynujg ciepto, ktore nastepnie uwalniajg. Ciepto odpadowe, wydobywajgce sie z gospodarstw
domowych, obiektéw przemystowych czy ruchu ulicznego dodatkowo przyczynia sie do ocieplenia
miejskiego klimatu. Miejskie powietrze jest szczegdlnie zanieczyszczone substancjami, takimi jak tlenek i
dwutlenek wegla, para wodna, czgsteczki sadzy czy pyty zawieszone. Dtugofalowe promieniowanie z
miejskich powierzchni nie jest w stanie przenikng¢ przez zmetnienie powietrza nad miastem, przez co
utrzymuje sie w jego obrebie. Efektem staje sie miejska wyspa ciepta.

Energia w mojej szkole i okolicy - co mozemy zrobic¢?

Energia pozostaje zwykle czym$ niewidzialnym, ale mozemy zdac sobie sprawe z jej istnienia, kiedy widzimy
jej efekty. Rdwniez w szkole nieustajgco jg zuzywamy. Gdzie to sie jednak dzieje?

Rozejrzyj sie po sali lekcyjnej.:
o Gdzie zuzywana jest teraz energia?

D |/ P o Skad Twoja szkofa czerpie energie elektryczng?
— @ - o Jak Twoja szkofa mozZe oszczedzac energie? Co w tym zakresie mogg zrobic sami
< R uczniowie i uczennice?

= o Zuzywasz energie nie tylko w szkole, ale rowniez w domu czy podroZy. W jaki sposob

mozesz jg oszczedzac?
e (zy dostrzegasz jakies niedogodnosci w zwigzku z oszczedzaniem energii? Jak mozna
je zrekompensowac?
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Energia uzywana jest nie tylko w gospodarstwach domowych, ale réwniez wielu innych przestrzeniach
miejskich. Oznacza to uwalnianie ciepta oraz emisje CO2. Rowniez i to bedzie musiato w przysztosci sie
zmienic - po to, by utrzymac w ryzach antropogeniczny efekt cieplarniany i utrzymac znosnym miejski klimat.
Wymagane dziatania wptywajg nie tylko na prywatne gospodarstwa domowe, ale réwniez infrastrukture
miejska. Znaczace zmiany bedg sie tu wigzac¢ z wysokimi kosztami finansowymi. Szczegdlnie wazne staje
sie zatem sprawdzenie, gdzie mozliwe bedg szczegdlnie efektywne dziatania z zakresu oszczedzania energii.
Informacje te sg nastepnie analizowane w procesie politycznym, w ktérym pod uwage muszg by¢ wziete
interesy zréznicowanych grup, takich jak mieszkancy czy firmy odpowiedzialne za dostarczanie energii.

N o Jak wiele energii potrzeba, by miasto dziatato?
= @/_ o Na co uZywa sie te energie? Kto jest jej najwiekszym konsumentem w miescie?
- N e Gdzie mozna szczegolnie efektywnie oszczedzac energie? Pod uwage wez
< rowniez to, dla kogo mogfoby to nie byc¢ korzystne.
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Aktywnosc P1
PYTANIA NA START

W trakcie aktywnosci uczniowie dzielg sie swoimi odczuciami, aby lepiej poznac swoje emocje i oczekiwania
wobec zadari projektowych.

@

poznanie emogcji i uczu¢ towarzyszacych pracy w projekcie

POTRZEBUJECIE
¢ lina z narysowang skalg
PRZEBIEG AKTYWNOSCI

Podziel ucznidw na grupy 4-5 osobowe. Rozdaj grupom kartki z pytaniami lub wyswietl pytania na
prezentacji. Popros, aby uczniowie odpowiedzieli na pytania podczas dyskusji w grupach:

1. Czy dobrze dzis spates?

2. Jak sle dzisiaj czujesz?

3. Jak dobrze znasz innych uczniow?

4. Jak duzo wiesz o zadaniach, ktore bedziemy realizowac w tym tygodniu?
6. Czy czekasz na dalsze zadania w naszym projekcie?

Lina jest uktadana na podtodze w taki sposob, aby byto na niej miejsce dla wszystkich uczniéw. Nauczyciel
zadaje pytania wymienione ponizej. Przy kazdym pytaniu uczniowie zajmujg pozycje line zgodnie ze skalg
przedstawiong ponizej, aby osobiscie odpowiedzie¢ na pytanie. Uczniowie komentuja, dlaczego wybrali takie
odpowiedzi.

Qardzo mafto 0 Bardzo

Zle Dobrze
W ogole Duzo
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Aktywnos¢ P2
CZYM JEST BADANIE?

W trakcie aktywnosci uczniowie odpowiadajga na pytania dotyczgce badar, aby odkryc istote badari
naukowych.

5-10 min

odkrycie czym jest badanie i metoda badawcza

@O

POTRZEBUJECIE

e notatniki
e diugopisy

PRZEBIEG AKTYWNOSCI

Podziel ucznidbw na grupy 4-5 osobowe. Rozdaj grupom kartki z pytaniami lub wyswietl pytania na
prezentacji. Popro$ aby uczniowie odpowiedzieli na pytania podczas dyskusji w grupach:

Jak myslisz, co oznacza stowo ,badania”?

Kto moze prowadzi¢ badania?

Jak przeprowadza sie badania? Jakie s3 metody prowadzenia badan?
4. Jakie zasady obowigzujg podczas prowadzenia badan?

Wi

Nastepnie popros, aby grupy przedstawity swoje odpowiedzi. Zastandwcie sie dlaczego wazny jest
odpowiedni dobdr metody badawczej, aby odnie$¢ sukces w badaniach.

Partner projektu w Polsce

N\\ﬁrﬂq * o
o V * * Projekt wspéffinansowany z programu
Aﬂ Unii Europejskiej ,Horyzont 2020" @E‘Q

PULCHRA

In partnership with
UN Environment




A

Aktywnosc¢ P3
CYKL BADAWCZY

W trakcie aktywnosci uczniowie odpowiadajg na pytania, aby odkryc istote badari naukowych.

10-15 min

odkrycie czym jest badanie i metoda badawcza

@O

POTRZEBUJECIE
e notatniki
e diugopisy

e Fazy cyklu badawczego - karty
e Przyktady faz cyklu badawczego - tabela

PRZEBIEG AKTYWNOSCI

1. Podziel ucznidw na grupy po trzy lub cztery osoby. Rozdaj kazdej grupie karty i tabele.
2. Popros grupy o przyporzadkowanie kart z fazami cyklu badawczego do przyktadow.

3. Popro$ ucznidéw o zastanowienie sie nad innymi przyktadami.

4. Jaka jest wtasciwa kolejnos¢ faz? Uporzadkujcie fazy w odpowiedniej kolejnosci.
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Fazy cyklu badawczego - karty

; .@ Pomyst/

Zatozenie

| Zapisanie @ .1 Zadawanie pytan i
: obserwacji + SN @ |
. Dyskusja o - U5
' wynikach ) R Dokumentowanie

! & | | rezultatow

Realizacja

| | O
| | L1
o S Eksperymentowanie/
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Przykiady faz cyklu badawczego - tabela

Okazato sie, ze woda z kranu o temperaturze pokojowej czasami sie mieni w lekko czerwonawym
kolorze wtedy, gdy kran nie byt uzywany juz jakis czas. Zastanawiam sie, dlaczego woda ma taki

kolor.

Zaktadam, ze woda ma taki kolor ze wzgledu na pewne mate czasteczki znajdujgce sie w rurze.

Zaktadam, ze w wodzie moze wystepowac rdza.

Przeprowadzam eksperyment i wlewam wode do czystego naczynia. Testuje zawartoS¢ zelaza w

wodzie z wykorzystaniem paska testowego do oznaczania zelaza.

Zapisujemy wyniki z kazdego paska testowego w tabeli, zeby méc szybko poréwnac wyniki.

Kilka osdb widzi wiecej, wiec razem z dwoma innymi uczniami, wykonujemy eksperyment.

Testujemy jednocze$nie wode z kilku kranow.

Zastanawiamy sie, co mogg oznaczac¢ wyniki. OdkryliSmy, ze zawartos¢ zelaza jest dosS¢ wysoka
w niektorych prébkach, a w innych prébkach jest nizsza. Wiemy, ze wszystkie probki o duzej
zawartosci zelaza pochodzg z kranu z czerwonawg wodg. Kolor lekko czerwony wydaje sie
wynika¢ z wysokiej zawartosci zelaza z wody. Nasze zatozenie, ze kolor jest spowodowany przez

rdze jest stuszne.

Zapisujemy nasze obserwacje. Oznaczamy kazdg probke i notujemy wyniki kazdej z nich.

Uwaznie obserwujemy paski testowe. Ich kolory zmieniajg sie w zaleznosci od zawartos¢ zelaza

w wodzie. Poréwnujemy kolor na pasku testowym z kodem koloru na pudetku.
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Aktywnosc P8
KOLORY LISCI

W aktywnosci uczniowie okreslaja kolory lisci wybranych roslin. Okreslenie stadium rozwoju/obumierania
roslin moze byc punktem wyjscia do dyskusji o uwarunkowaniach rozwoju i obumierania rosfinnosci.

@

nauka rozpoznawania roélin, pobudzenie do dyskusji o uwarunkowaniach
rozwoju i obumierania roslinnosci

POTRZEBUJECIE
e notatniki
e dtugopisy

e Karta kolorow
e Tabela z kodami koloréw

PRZEBIEG AKTYWNOSCI

Uzyj karty koloréw, aby okresli¢ kolory trzech lisci kazdej z trzech réznych roslin. W tabeli wpisz oznaczenia
z Karty kolordw.
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Tabela z kodami kolorow

Kod koloru
Roslina1l |Lis¢1
Lis¢ 2
Lis¢ 3
Roslina 2 | Lis¢ 1
Lis¢ 2
Lis¢ 3
Roslina 3 | Lis¢ 1
Lis¢ 2
Lis¢ 3
Data,
godzina
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Karta kolorow

niebieski/zielony

5G 5GY

84 7/4 82 a2
26tty/zielony

25Y 25Y 5YR

86 812 m2 VAT 610 510

brgzowy/zielony

25Y 5Y 7.5YR 7.5YR 75YR 75YR
6 L) &4 o4 4 4
brazowy/czerwony

SR
K7

25R 25R 25R 2.5R
an & 46 a2
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Aktywnosc¢ P9
METODA , BALONA"

W takcie zadania uczniowie uczg sie formutowac i wybierac pytania badawcze.

@

formutowanie i wybor pytan badawczych

POTRZEBUJECIE
e notatniki
e diugopisy

e tablica i markery do zapisywania odpowiedzi
e kartki post-it w czterech kolorach

PRZEBIEG AKTYWNOSCI

Przedstaw uczniom nastepujace kategorie: WODA, ROSLINY, POGODA, GLEBA. Poproé, aby do kazdej z
kategorii na kartkach post-it (oddzielny kolor dla kazdej kategorii) zapisali jak najwiecej pytan badawczych.
Zbierz pytania od wszystkich uczniéw.

W celu wyboru najciekawszych pytan, ktérymi chcielibysScie sie zajg¢ wykorzystajcie
»,Metode balona”:

1. Na tablicy narysuj kontur duzego balonu na ogrzane powietrze. Zamocuj (za
pomocg magnesdéw lub tasmy) kartki post-it ze wszystkimi pytaniami
wymyslonymi przez uczniéw.

2. Uczniowie stawiajg sie w sytuacji, gdy siedza w balonie. Balon nadal opada,
poniewaz jest wypetniony zbyt wieloma pytaniami. Aby balon zndéw sie
podnidst, uczniowie muszg wykluczy¢ jedno pytanie po drugim i ,wyrzuci¢ go
za burte”. Na koniec nalezy zostawic tylko jedno pytanie do kazdego tematu.

3. Nastepujgce pytania przewodnie mogg stuzy¢ jako kryteria oceny pytania
badawczego:

e Czy jest sposdb, aby odpowiedzie¢ na to pytanie?

e Czy pytanie jest wystarczajgco szczegbtowe?

e Czy pytanie nie jest zbyt szczegdtowe?

e Czy mamy S$rodki i czas aby odpowiedzie¢ na to pytanie?

Partner projektu w Polsce



=h | =22
AR | =

Aktywnoé¢ P10 i P11
NASZE PYTANIA BADAWCZE

Aktywnosc pozwala na poznawanie roznych komponentow Srodowiska na przyktadzie miejsc w ktorych
jestesmy najczesciej. Badania wodly to nie tylko obserwacje jezior i rzek ale takZze gromadzenie wody w
najblizszym otoczeniu. Podobnie z pokryciem powierzchni, badaniem nasfonecznienia czy obserwacig
roslinnosci. Eksploracja terenu szkoty i opis terenu mozna rowniez zastosowac do wielu innych tematow,
takich jak zuZycie energii (gdzie jest ona zuzywana) lub gospodarka o obiegu zamknietym (w kontekscie
zbiorki odpadow).

@

przedstawienie i omdwienie pytai badawczych

POTRZEBUJECIE

e notatniki
e dtugopisy
e kredki

PRZEBIEG AKTYWNOSCI

Przedstaw uczniom pytania badawcze opisane ponizej lub swoje propozycje dostosowane do Waszego
otoczenia:

Woda: Jaka jest jako$¢ wody?

Tereny zieleni: Jak teraz wygladajg rosliny? Jak to sie zmienia w czasie?

Budynek szkoty: Gdzie jest cieplej? Blisko budynku szkoty czy na dziedzificu szkolnym?

Dziedziniec szkolny: Jak zachmurzenie wptywa na temperature gruntu i powietrza na powierzchniach
betonowych/asfaltowych?

Boisko szkolne: Na jakiej powierzchni woda moze najlepiej wnikac (przesigkac) do gleby?

Miejsca i pytania naleZy dostosowac do konkretnej sytuacji w szkole i ewentualnie odpowiednio
modyfikowac. Budynek szkolny i boisko szkolne sg zwykle odpowiednie do prowadzenia obserwacji
|, tresci, takich jak temperatura, promieniowanie lub chmury. Boisko szkolne i jego otoczenie czesto
~ ma rozne pokrycia nawierzchni i stopnie uszczelnienia, co umozliwia eksperymenty infiltracyjne.
@ Podobnie, w kazdej szkole znajdzie sie miejsce porosniete roslinnoscig. Obserwacje wodne nie
= wymagaja otwartego zbiornika wodnego, takiego jak strumien, rzeka, staw czy jezioro. Zamiast tego
miejsce, w ktorym gromadzi sie woda po opadach deszczu, mozna wykorzystac do zbadania drogi

wodly do ziemi lub z powrotem do atmosfery.

Eksploracja terenu szkoty i opis terenu mozna rowniez zastosowac do wielu innych tematow, takich
Jjak zuzycie energii (gazie jest ona zuzywana) lub gospodarka o obiegu zamknietym (jakie rodzaje

odpadow).
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Uzupetnijcie wspdlnie ponizsze tabele:

Miejsce: Woda

Jaka jest jakos¢ wody?
Opis miejsca:

(Jak wyglada woda? Jak szybko ptynie? Czy widzisz | Szkic miejsca:
w wodzie rosliny lub glony? Jaki kolor ma woda? Jak
jest jej przezroczystosc?)

Miejsce: Tereny zieleni
Jak teraz wygladaja rosliny? Jak to sie zmienia w czasie?
Opis miejsca:
(Jakie rosliny widzisz? Jak duze sg? Czy maja liscie | Szkic miejsca:
/ igly? Czy rosliny sg zielone?)

WARSZAWA
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Miejsce: Budynek szkoty
Gdzie jest cieplej? Gdzie jest cieplej? Blisko budynku szkoty czy na dziedzincu szkolnym?

Opis miejsca:
(Jak wyglada budynek szkoty? Czy Sciany sg raczej | Szkic miejsca:
ciepte, czy raczej zimne? W jakim kierunku wieje
wiatr?)

Miejsce: Dziedziniec szkolny

Jak  zachmurzenie wplywa na temperature gruntu i powietrza na  powierzchniach
betonowych/asfaltowych?
Opis miejsca:

(Jak wyglada ziemia na boisku szkolnym? Czy | Szkic miejsca:
ziemia jest ciepta czy zimna? Jaka byla pogoda
podczas tej obserwacji (stonecznie, pochmurno...)?
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Miejsce: Boisko szkolne
Na jakiej powierzchni woda moze najlepiej wnika¢ (przesigkac) do gleby?

Opis miejsca:
(Jakie rézne nawierzchnie znajdujg sie na boisku i | Szkic miejsca:
wokot niego? Jak wygladajg te nawierzchnie? Czy
rosng tam rosliny?)

Partner projektu w Polsce

Projekt wspéffinansowany z programu
Unii Europejskiej ,Horyzont 2020" m“m

WARSZAWA

In partnership with
UN Environment




i
o

Aktywnosc¢ P12
MAPA NASZEJ] SZKOLY

W trakcie aktywnosci uczniowie poznajg swojg najblizszg okolice i ucza sie pracowac z mapag w terenie.

@

nauka korzystania z mapy oraz okreslania funkcji terenéw

POTRZEBUJECIE
e notatniki
e diugopisy
o kredki

e szablon wydrukowany na kalce
e podkiad mapy z Open Street Map (lub Google Maps)

PRZEBIEG AKTYWNOSCI
Przed zajeciami

1. Wpisz adres Waszej szkoty na https://www.openstreetmap.org lub https://www.google.pl/maps

2. Przyblizaj lub oddalaj widok mapy az do wyswietlenia budynku szkoty i sgsiednich obszaréw.

3. Zapisz obraz lub zréb zrzut ekranu.

4. Wydrukuj szablon mapy na kalce.

4. Dopasuj obraz do szablonu mapy, przytnij go do rozmiaru siatki na szablonie mapy i umies¢ go w tle, tak
aby siatka byta na pierwszym planie.

5. W tabeli ze wspbtrzednymi wypetnij miejsca, ktdre uczniowie majg znalezé na mapie. W pierwszym
wierszu zapisz wspotrzedne jako przykiad.

6. W razie potrzeby dostosuj legende do wymagan otoczenia Twojej szkoty.

Na zajeciach

Zajecia przeprowadzcie na podwdrku szkolnym. Podziel ucznidw na grupy 3-4 osobowe i rozdaj grupom
mapy wraz z kalkg. Popro$ o stworzenie mapy uzytkowania terenu wokdt Waszej szkoty. Wykonajcie
nastepujace kroki:

1. Zaznaczcie na mapie miejsca z tabeli.

2. Wypehnijcie wspotrzedne tych migjsc w tabeli.
3. Dowiedzcie sie, jakie sg funkcje obszaru i pomalujcie je odpowiednimi kolorami zgodnie z legenda.
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https://www.openstreetmap.org/
https://www.google.pl/maps

1 Miejsce Wspdirzedne
2
3
4
5 Legend
|| Tereny rolnicze
I Tereny zieleni
6 Tereny zabudowane (budynki mieszkalne)

Tereny zabudowane (budynki publiczne)

I |

Drogi
Waoda

=

Tereny sportu i rekreacji
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Aktywnosc¢ P13
WODNE WYZWANIE

Aktywnosc zacheca do eksperymentowania i odkrywania swiata za pomocg doswiadczen. Uczniowie poznajg
rozne rodzaje gleby i ich wiasciwosci. Eksperyment jest punktem wyjscia do dyskusji o rodzajach
powierzchni w miescie oraz obiegu wody.

45 min

@ poznanie wiasciwosci gleby i definicji przepuszczalnosci gleby

POTRZEBUJECIE

e rbézne rodzaje gleby: piasek, glina, mut, zwir
e 3 butelki z odcietym dnem

e 3 miarki
e zegarek ze stoperem
e 3 litry wody

PRZEBIEG AKTYWNOSCI

1. OkreSlcie i zapiszcie na tablicy wiasciwosci réznych
rodzajow gleby. Zapiszcie je postugujgc sie stowami
pomocniczymi: /luZny - twardy - kruchy - drobny - zbrylony
- clezki - lekki — gruby.

2. Podziel ucznidbw na 3 grupy i przekaz im materiaty do -
eksperymentu. Popro$ aby kazda z grup przygotowata O S
rozng konfiguracje utozenia 3-4 warstw gleby. S &\\\

3. Zapisz pytanie badawcze do tego eksperymentu: Ktore
utozenie warstw gleby jest najbardziej przepuszczalne?
Ustalcie wspdlng hipoteze méwigcg o tym, ktdre utozenie
warstw gleby jest najbardziej przepuszczalne.
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4, Kazda z grup na sygnat nauczyciela wlewa do utozonych warstw 1 litr wody. Nauczyciel odmierza
czas przelania wody przez warstwy gleby dla kazdej z grup za pomocg stopera. Spiszcie wszystkie
wyniki i sprawdzcie, ktdre utozenie gleby miato najnizszy czas. Czy jest to zgodne z Waszg hipotezg?

Czy obieg wody w miescie jest taki sam jak w srodowisku naturalnym?

@/ Jakie znaczenie ma rodzaj powierzchni w miescie?
S Co wptywa na zrownowazone gospodarowanie woda w miescie?
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Aktywnosc P14
WLASCIWOSCI WODY

Aktywnosc zacheca do eksperymentowania i odkrywania swiata za pomocg doswiadczen.

10-15 min
@ poznanie wiasciwosci wody

POTRZEBUJECIE

e butelka do pobrania prébki wody
e papierki wskaznikowe do zmierzenia pH
o termometr

PRZEBIEG AKTYWNOSCI

Okreslcie wiasciwosci wody z najblizszego zbiornika wodnego.

1. JasnoscC i przejrzystosé

Zapytaj uczniéw: Co widzicie w wodzie?

wiele lisci lub czesci lisci czy zadnych lisci lub czesci lisci
wiele matych zwierzat czy zadnych matych zwierzat
duzo czgstek statych czy brak czgstek statych

2. pHitemperatura

Uzyjcie paskow wskaznikowych do pomiaru pH i termometru do okreslenia temperatury wody.

Podsumowujgc badania zapytaj uczniow: Co Wam mowig zbadane wskazniki? O jakiej jakosci wody

$wiadcza? Jakie mogg by¢ przyczyny ztej/dobrej jakosci wody w badanym zbiorniku wodnym?
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Aktywnos¢ P15
CYKLE SEZONOWE ROSLIN

Aktywnosc zacheca do obserwacji w terenie i oceny sezonowosci roslin.

10 min
@ poznanie cykli sezonowych roslin

POTRZEBUJECIE

e Cykl sezonowy — trawy

e Cykl sezonowy — krajobraz

e Cykl sezonowy — brzoza

e Tabela oceny sezonowosci roslin

PRZEBIEG AKTYWNOSCI

1. Na kartach cykli sezonowych ponumerujcie obrazy w kolejnosci, w jakiej wystepujg etapy w cyklu
sezonowym. Rozpocznij od fazy, ktdra pojawia sie jako pierwsza w roku kalendarzowym.

2. Jaki jest obecny stan roslin? Poréwnajcie obrazy z Waszym otoczeniem.

3. Zapiszcie swoje obserwacje w tabeli oceny sezonowosci roslin.
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Tabela oceny sezonowosci roslin

Aktualny stan jest podobny do | Opis rosliny (kolor, wielko$¢,
obrazu nr. paki / liscie / kwiaty, gatezie,
kora)
Trawy
Krajobraz
Brzoza
Zrédto zdje¢ cykli sezonowych: Globe @© 2014: Green Up Cards Learning Activity -  Biosphere.

https://www.globe.gov/documents/355050/71351540-65d6-46a2-b6dd-1504b4035170
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https://www.globe.gov/documents/355050/71351540-65d6-46a2-b6dd-1504b4035170

Cykl sezonowy — trawy

Partner projektu w Polsce

Projekt wspéffinansowany z programu
Unii Europejskiej ,Horyzont 2020" mm

WARSZAWA

In partnership with
UN Environment

PULCHRA



Cykl sezonowy - krajobraz
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Cykl sezonowy - brzoza
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Aktywnosc¢ P27

EWALUACJA DNIA BADAN/TYGODNIA BADAN

Karty ewaluacji pozwalaja sktaniajg uczniow do refleksji, czego udato im sie nauczyc i jakie zadania
zrealizowac i sg informacja zwrotng dla nauczyciela jak przebiega proces badar.

5 min

@ ocena dnia/tygodnia badan i efektéw pracy ucznia

POTRZEBUJECIE

e karta Ewaluacja dnia/tygodnia badan

Ewaluacja dnia badan/tygodnia badan

Dzien/tydzien
badan byt ...
nudny

zte

Nauczytem/am
sie ...

duzo nic

Potrafie

odpowiedzie¢
na postawione | 5
pytania ...

Chciatbym
dowiedzied sie
wigcej w tym | o

temacie ...

Pracowanie
Z innymi
uczniami byto Super

nie

nie
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Prosze uzupetni¢ zdania:

...........................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

Partner projektu w Polsce

Projekt wspéffinansowany z programu
Unii Europejskiej ,Horyzont 2020" mm

WARSZAWA

In partnership with
UN Environment




