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Innovation for sociala och miljomassiga fordelar:

En introduktion

Urbanisering och stadernas tillvaxt

Om du bor i en stad tillhor du majoriteten av jordens befolkning sedan 2008. Staderna har
lange spelat en viktig roll for det inflytande som manniskan har pa naturen. Sarskilt under
det senaste arhundradet har stadernas inflytande 6kat exponentiellt i takt med att staderna
vaxer globalt i bade storlek och antal. Denna process kallas urbanisering. Medan det ar 2000
fanns cirka 371 stader med mer an en miljon invanare (globalt), fanns det 2018 548 och 2030
kommer det att finnas cirka 706 (data: FN).

Uppgift: Hur ser det ut i ditt omrade? Bor du i en miljonstad? Eller var ligger nasta stad med mer
an en milion invanare? Och sedan nar har den 6verskridit miliongransen?

Stadstillvaxten ar naturligtvis ndra kopplad till befolkningstillviaxten, och en del av
stadstillvaxten forklaras darfor av den vaxande varldsbefolkningen, som 1950 fortfarande var
omkring 2,5 miljarder manniskor och nu ar 7,8 miljarder. Av dessa manniskor bor en allt
storre andel i stader. Ar 2018 bodde till exempel cirka 55,3 procent av varldens befolkning i
stader, och ar 2030 kommer det troligen att vara 60 procent (data: FN).

Uppgift: Hur ar det med stadernas tillvaxt i ditt land?

- Hur har befolkningen i ditt land och/eller din stad forandrats 6ver tid? Forsok att anvanda
data fran officiell statistik eller folkrakningar.

- Hur har stadens yta forandrats med tiden? Titta pa flygbilder eller satellitbilder. Hur har det
bebyggda eller forseglade omradet forandrats? Hur har gronomradet forandrats?

Urbaniseringens effekter pa manniskor och miljo

Staderna star redan for en stor del av utslappen av vaxthusgaser. Dessa utsldapp sker dock
inte alltid i sjalva staden. De kraftverk som genererar el till en stad ligger vanligtvis utanfor
staden. Dessutom finns det utslapp som indirekt orsakas av varor som konsumeras i staden.
Trots detta produceras betydande utslapp dven i staderna. Orsakerna till detta ar t.ex. den
tata vagtrafiken med tata stopp i trafikstockningar eller vid trafikljus och dven byggnadernas
uppvarmningssystem.

Uppgift: Utsldapp: Hur skiljer sig stadsbornas och landsbygdsbornas CO2-balanser at? Tank pa
levnadsforhallandena och livsstilen for olika manniskor i staden och pa landsbygden. Det finns
olika raknare pa Internet for ditt personliga koldioxidavtryck (lankar nedan). Anvand en av dem
for att beridkna och jamféra CO2-avtrycket hos stads- och landsbygdsbor. Ar det battre att bo pa
landet eller i staden nar det galler utslapp av vaxthusgaser?

https://uba.co2-rechner.de/en_GB/
https://footprintcalculator.henkel.com/en

https://www.foe.ie/justoneearth/carboncalculator/




Avgaserna paverkar inte bara vaxthuseffekten i stiderna och den globala uppvarmningen,
utan har ocksa negativa effekter pa manniskors halsa. De fororeningar som slapps ut utéver
vaxthusgaserna, t.ex. kvdveoxider och partiklar, bidrar ocksa till de negativa halsoeffekterna.
De hogre temperaturerna i staden som orsakas av effekten av urbana varmedar leder ocksa
till halsoproblem och 6kad dédlighet, sarskilt bland dldre och redan sjuka. Ytterligare en
halsobelastning beror pa den standiga bullerstorningen, eftersom buller kan ha en negativ
effekt pa blodtryck och hjartfrekvens.

Uppgift: Hur stor andel av koldioxidutsldppen orsakas av staderna (i varlden och i ditt land)? Hur
stor ar din stads andel av utslappen i ditt land?

Hur stor ar sannolikheten att drabbas av en sjukdom som orsakas av smutsig luft i en stad jamfort
med pa landsbygden? Hur dr det med varmerelaterade halsoproblem?

Vad ar mekanismen bakom de urbana varmeo6arna? Har kan du ocksa kontakta PULCHRA-skolor
som arbetar med stadsutmaningar 2 eller 3.

Mot bakgrund av klimatférandringarna och den vidxande varldsbefolkningen ar
jordbruksmark och dricksvatten mycket viktiga resurser. Bada dessa resurser konkurrerar
med stdaderna, eftersom marken i staderna ar forseglad 6ver stora omraden. Eftersom
staderna ofta grundades dar det radde goda jordbruksforhallanden i omgivningen, gar
vardefull mark forlorad till de vdaxande staderna. Samtidigt kan regnvattnet inte langre sippra
ner i marken och leds darfor direkt ut i floderna via avloppssystemen. Pa detta satt nar det
inte langre grundvattnet och saknas i brunnar.

Det ar dock inte bara de fysiska och fysiologiska processerna som paverkas negativt i och av
stader. Det finns ocksa effekter pa social och psykologisk niva. Trots den hoga
befolkningstdatheten i stidderna finns det till exempel en tendens till social isolering.
Manniskor som bor i staden lider ocksa oftare av stress.

Uppgift: | det har avsnittet presenterades manga negativa effekter av urbaniseringen. Kan du
komma pa nagra positiva aspekter? Nar det galler att leva hallbart och vara socialt integrerad,
vilka mojligheter erbjuder staden som inte finns pa landsbygden?
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Innovationer for 6kad hallbarhet

| motsats till de negativa konsekvenserna av urbaniseringen finns det ocksa positiva effekter.
Nagra av dem har du sakert identifierat i den senaste uppgiften. Endast tva a@mnen ska
namnas har.

Det finns flera tendenser till livsmedelsproduktion i stdderna. Inom den privata sektorn blir
"urban gardening" (urban tradgardsskotsel) alltmer populart. Har odlas frukt och gronsaker
pa tak, balkonger eller 6ppna ytor. Det finns vanligtvis ingen kommersiell bakgrund. Flera
stadstradgardsmastare gar ofta samman och bildar gemensamma tradgardar, vilket har den
positiva bieffekten att det motverkar tendensen till social isolering i staden. Langt bortom
dessa sma tradgardar finns "stadsodling". Har bedrivs jordbruk i staden i storre skala, ofta
med vinstintresse. | stadsjordbruk odlas gronsaker eller spannmal vanligtvis i vaxthus, pa
Oppna ytor eller pa tak. En sarskild form ar "Vertical Farming" (vertikalt jordbruk), dar
odlingen sker pa fasader eller dar flera vaxthus byggs i vaningar ovanfor varandra. De forsta
fungerande exemplen i storre skala har genomforts i Singapore. Det har ocksa visat sig att
det i samband med fiskodling ar mojligt att arbeta i kretslopp dar vaxterna renar vattnet och
fiskens avforing fungerar som naring for vaxterna.

Alla dessa tillvagagangssatt har samma huvudsakliga fordelar. Utslappen minskar genom att
man slipper langre transportstrackor. Dessutom forbattrar ytterligare anldaggningar i staden
luftkvaliteten. Dessutom kompenseras forlusten av jordbruksmark genom forsegling,
eftersom jordbruket i staden praktiskt taget inte kraver nagon ytterligare mark, utan sker pa
tidigare outnyttjad och ofta obrukbar yta.

Forutom jordbruket kan dven andra funktioner integreras i staderna. Solkraftverk (solceller)
och sarskilda vindkraftverk kan ge elkraft direkt i staden. Detta eliminerar forluster pa grund
av langa kabeldragningar och byggnaderna varms upp mindre under solfangarna.

Uppgift: Finns det ocksa stadsodling eller urbant jordbruk i din stad? Hur ar det med
energiproduktionen i din stad?

Staden Venlo i Nederldanderna har ett mycket innovativt stadshus. Ta reda pa vilka idéer som har
genomforts dar.

Smarta stader (Smart City)

Ett annat satt att ta itu med stadernas problem ar konceptet "Smart City". Har forsoker man
mota den starka urbaniseringen och de manga utmaningar som den medfér genom
innovativ teknik och okad digitalisering och natverksbyggande. Helhetskoncept baserade pa
avancerad teknik syftar till att gora stdderna effektivare, mer hallbara och samtidigt mer
sociala.

Ett annat satt att ta itu med stddernas problem ar konceptet "Smart City". Har forsoker man
mota den starka urbaniseringen och de manga utmaningar som den medfér genom
innovativ teknik och 6kad digitalisering och natverksbyggande. Helhetskoncept baserade pa
avancerad teknik syftar till att gora staderna effektivare, mer hallbara och samtidigt mer
sociala.
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Ett exempel som manga manniskor anvander i sin vardag ar integrerade stadskartor och
navigationssystem. Det mest kdnda ar férmodligen Google kartor. For att kunna erbjuda
snabbast mojliga rutter i navigeringen behandlar leverantérerna GPS-data fran sina
anvandare. P3a sa satt kan de se var manga smartphones for narvarande befinner sig. Om till
exempel manga enheter ror sig langsamt pa en punkt eller i stop-and-go-lage kan detta leda
till slutsatsen att det finns en trafikstockning. Dessa platser kan sedan undvikas under
navigering. Mindre trafikstockningar, minskade utslapp och kortare vantetider ar resultatet.

Detta ar ett exempel pa ett redan genomfort tillvagagangssatt. | konceptet Smart City tanker
man dock ofta nagra steg framat. Tanken ar att samla all tillganglig information om staden.
Pa trafikomradet omfattar detta information om trafikljus eller kollektivtrafikfordonens
aktuella positioner. Nar det galler optimering av energiforsoérjningen kan det handla om
information om produktion och aktuell forbrukning av el. Vid overproduktion av el fran
fornybara kallor kan natverksbaserade elforbrukare, t.ex. tvattmaskiner, startas eller elbilar
laddas. Pa sa satt kan energiférluster vid mellanlagring av energi undvikas och
energieffektiviteten 6kas.

Till grundtankarna fér den smarta staden hor dock ocksa befolkningens aktiva och kreativa
initiativ och ett konsekvent medborgardeltagande, t.ex. i stora byggprojekt.

Uppgift: Smart City-strategier behover inte alltid betraktas som mycket stora projekt. Till och med
inom den personliga sfaren kan tillgang till och sammankoppling av information hjalpa manniskor
att bete sig pa ett mer hallbart satt. Kdnner du till teknik, t.ex. appar, som kan hjalpa till? Finns
det nagra idéer pa detta omrade som framjar hallbarhet och social interaktion pa samma gang?

Manga av idéerna om smarta stader bygger pa utvardering och sammankoppling av enorma
mangder data. Detta &r i allménhet forknippat med risken fér missbruk av uppgifter. A ena
sidan Oppnar de insamlade uppgifterna mojligheter att kontrollera manniskor. Vad som ar
tekniskt mojligt i detta sammanhang testas for narvarande i Kina, dar manniskor far poang
utifran sitt individuella beteende. Olika aspekter av socialt deltagande har gjorts beroende
av denna poang. A andra sidan kan privatféretagens delvis okontrollerade anvindning av
uppgifter ocksa vara ett problem och diskuteras starkt. Ett exempel pa detta ar de stora
internetféretagens sa kallade smarta hogtalare. Dessa apparater registrerar standigt ljudet
fran omgivningen for att lyssna efter instruktioner. Privata samtal kan ocksa spelas in utan
att anvandarna ar medvetna om det.

Uppgift: Manga manniskor sager att de inte har nagot att dolja nar det galler om de bryr sig om
vilken information som finns tillgénglig om dem. Tank pa vilken information om dig sjalv du skulle
dela med vanner. Tank vidare pa vilken information du skulle goéra tillganglig for alla, till exempel
genom att trycka den pa din T-shirt. Finns det nagon information som &r sa privat for dig att du
inte vill att nagon ska fa veta om den? Hur kan viktig information skyddas?

"Smarta" 16sningar behoéver dock inte noédvandigtvis vara ny teknik. Mycket praktiska
tillvagagangssatt, som beror pa de inblandade personernas verksamhet, kan ocksa vara
innovativa. Sarskilt relevant har ar aspekter av "delningsekonomin", dvs. gemensam
anvandning av saker och ting (t.ex. bil-delning). Har kan man ocksa ndmna mat-delning, dvs.
att man ger bort mat som man inte behover. Dessutom finns det metoder som
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reparationscaféer, dar manniskor traffas for att reparera saker, vilket kan minska
konsumtionen och resursférbrukningen. Har ar det upp till varje individ att engagera sig och
utveckla den smarta stadens mojligheter nar det géller hallbarhet och socialt deltagande.

Uppgift: Om medborgarnas personliga rattigheter skyddas verkar det finnas stora mojligheter
med smarta stader. Hur skulle man kunna uppmuntra genomférandet av dessa metoder? Vilka
planer finns redan i din stad? Vilka uppgifter fran din stad finns redan tillgangliga for anvandning?
Vilka partier och grupper i stadssamhallet kampar for detta, vilka ar emot det?

Forfattare: Tim G. Reichenau och Karl Kemper, Geografiska institutet, University of Cologne, 2020
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