
Οι σύγχρονοι πολίτες ευαισθητοποιούνται με στόχο να μετατρέψουν τις πόλεις τους σε περισσότερο βιώσιμες. Οι τάσεις

που σχετίζονται με τον οικολογικό σχεδιασμό έχουν στόχο την προστασία της φύσης. Η ύπαρξη αστικών χώρων

πρασίνου εντός του αστικού ιστού επηρεάζει θετικά όλους τους τομείς διαβίωσης, συμβάλλοντας στη διατήρηση του

φυσικού περιβάλλοντος, στην αειφορία, στην προστασία της βιοποικιλότητας και τη βελτίωση της ποιότητας ζωής, με

αποτέλεσμα την ψυχική και σωματική υγεία των ανθρώπων. Κατά την ανάπτυξη των πόλεων περιορίζεται ο ελεύθερος

χώρος, αφού δημιουργούνται οικισμοί με μεγάλο αριθμό κατοικιών, οπότε είναι δυσκολότερη η προσέγγιση της φύσης.

Με τις συνθήκες αυτές δημιουργείται η ανάγκη για τη δημιουργία πράσινων χώρων.

Η ανάγκη για την διαμόρφωση χώρων αστικού πρασίνου είναι επιτακτική, με δεδομένο ότι κατά το έτος 2050, το 80% του

πληθυσμού θα ζει σε πόλεις. Οι χώροι πρασίνου: 1) συνεπάγονται καλύτερη ψυχική, συναισθηματική και σωματική υγεία,

2) περιορίζουν αισθητά την ηχορύπανση (κάθε 1 m2 πρασίνου μειώνει τον θόρυβο κατά 0,17 decibel), 3) εξασφαλίζουν

θέσεις εργασίας (για δάση, πάρκα, κήπους, άλση κ.ά.), 4) βελτιώνουν την αισθητική εικόνα της πόλης και αποφέρουν

έσοδα από τα οποία μπορεί να χρηματοδοτείται η συντήρηση και η δημιουργία νέων χώρων πρασίνου, 5) μπορεί να

λειτουργούν και ως χώροι περιβαλλοντολογικής εκπαίδευσης, 6) εμπνέουν τους πολίτες και συντελούν στη διασκέδαση,

στην ηρεμία, στην επαφή με το φυσικό περιβάλλον κ.ά., 7) γενικά αποτελούν σημαντικό παράγοντα για την εύρυθμη

λειτουργία της κοινωνίας, για την καλύτερη ισορροπία του ατόμου και για την καλαισθησία του αστικού τοπίου.
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Desert Botanical Gardens, Αριζόνα
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