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Είναι σημαντικό ο κάτοικος της πόλης να συνειδητοποιήσει ότι όλα τα περιβαλλοντικά ζητήματα που αντιμετωπίζει συνδέονται με

κοινωνικές, πολιτικές και οικονομικές διαδικασίες. Οι πολίτες πρέπει να ευαισθητοποιούνται και να συμμετέχουν ενεργά, έτσι ώστε

να διαμορφώνουν απόψεις, να σχεδιάζουν και να αποφασίζουν για το μέλλον της πόλης τους και να υλοποιούν δράσεις που θα

βελτιώσουν τη σημερινή πραγματικότητα, με κέντρο την αστική βιώσιμη ανάπτυξη και την προαγωγή της ποιότητας ζωής. Η αειφορία

αποτελεί μία έννοια διευρυμένη, που περιλαμβάνει τόσο το φυσικό περιβάλλον όσο και θεμελιώδη ζητήματα, όπως τη φτώχεια, την

υγεία, την εξασφάλιση τροφής, τη δημοκρατία, τα ανθρώπινα δικαιώματα και την ειρήνη. Τα περιβαλλοντικά προβλήματα που

αντιμετωπίζουμε παγκοσμίως έχουν τις ρίζες τους στις κοινωνικοπολιτικές και οικονομικές συνθήκες. Είναι λοιπόν επιτακτική ανάγκη

η ευαισθητοποίηση του πολίτη και η ενεργός συμμετοχή του με διάφορες δράσεις, ώστε να εξασφαλισθεί ένα καλύτερο μέλλον για τις

πόλεις, για άριστη ποιότητα ζωής.

O πολίτης είναι σημαντικό να ευαισθητοποιηθεί και να δράσει:

➢ Σε κοινωνικό επίπεδο

Τα θέματα αειφορίας εκφράζονται γενικά από επιστημονική και περιβαλλοντική άποψη, αλλά η εφαρμογή των αλλαγών είναι

μια κοινωνική πρόκληση που συμπεριλαμβάνει, μεταξύ άλλων, αλλαγές στο διεθνές και εθνικό δίκαιο, την πολεοδομία και τις

μεταφορές, στον ατομικό και κοινωνικό τρόπο ζωής και την καταναλωτική συνείδηση. Είναι αναγκαία η καλλιέργεια

υπεύθυνων πολιτών. Μια βιώσιμη κοινωνία είναι μια κοινωνία που μπορεί να επιτύχει και να διατηρήσει την ειρήνη, την

κοινωνική ισότητα και την ασφάλεια. Είναι μια κοινωνία όπου δεν θα υπάρχει φτώχεια και μια κοινωνία με ανθρώπους που

σέβονται το περιβάλλον και το προστατεύουν.

➢ Σε πολιτικό επίπεδο

Οι πολιτικές διαδικασίες συνδέονται άμεσα με τα οικολογικά προβλήματα και με την αειφόρο ανάπτυξη. Όλες οι αποφάσεις σε

κάθε τομέα λαμβάνονται από την πολιτεία και έμμεσα από τους ίδιους τους πολίτες. Για αυτό χρειάζεται η δραστηριοποίηση

των ατόμων, ώστε να εκφράζουν τις απόψεις τους και τους προβληματισμούς τους, να επικρίνουν και να καταγγέλλουν τις

λανθασμένες κινήσεις της πολιτείας, που έχουν επίδραση στο περιβάλλον.

➢ Σε οικονομικό επίπεδο

Τα οικονομικά προβλήματα οδηγούν και αυτά σε καταστροφές. Πρέπει, λοιπόν, να καταπολεμηθεί η φτώχεια με σωστή

διαχείριση, ορθές αποφάσεις και τήρηση των υποχρεώσεων. Η σχέση της οικονομίας με την αειφορία βρίσκεται στις

κοινωνικές και οικονομικές συνέπειες της οικονομικής δραστηριότητας. Η “πράσινη” οικονομία είναι μια οικονομία που οδηγεί

στη μείωση των περιβαλλοντικών καταστροφών και που αποσκοπεί στην βιώσιμη ανάπτυξη χωρίς να υποβαθμίζει το

περιβάλλον. Η βιώσιμη οικονομία στηρίζεται σε έξι τομείς: τις ανανεώσιμες πηγές ενέργειας, τα οικολογικά κτήρια, τα

βιώσιμα μέσα μεταφοράς και τη σωστή διαχείριση του νερού, των απορριμμάτων και της γης.
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